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1. Kilenc honap = egy tanév program

Felkészit6 alkalmak pedagogusoknak, kozosség vezetéknek, sziiloknek, fiataloknak
Program feleldse: Keresztes Ilona

Az Egyiitt az Eletért Egyesiilet keretében miikodé Fiatalok az Elet Szolgalataban kozosség
kozel 10 éve tart eléadassorozatokat kozépiskolds és egyetemista fiatalok szamara Kilenc
honap az életrol cimmel. Ennek soran valds kilenc honapon at kovetjiik a magzat fejlodését a
fogantatéstdl a sziiletésig, valamint a résztvevok eldadasokat hallgatnak a magzati élet védelmét
érintd szakteriiletek el6adoitdl orvosi, jogi, pszichologiai €s tarsadalmi kérdésekben.

A sorozat célja, hogy felkészitse a fiatalokat a felelés parkapcsolatra, a csaladi életre, a
gyermekvallaldsra, arra, hogy megértsék az emberi élet kezdetét, fejlodésének fazisait, és
megértsék az emberi élet szépségét, méltdsagat és értékét a fogantatastol kezdve a természetes
halalig. Ezt kovetden arra vallalkoznak, hogy ezt a tudast atadjak mindazoknak, akik ezt kérik.
Meghivasra kozosségekhez és rendezvényekre megyiink eldadasokat tartani, kerekasztalokat
vezetiink és informécios standokon mutatjuk be az emberi élet elsé kilenc honapjat.

Kozel egy évtizede teljesitjiik ezt a szolgélatot. Egyre tobb meghivas érkezik hozzank az egész
orszagbol és a kiilhoni teriiletekrdl is. A hatékonysag érdekében most azt a célt tiiztik ki
magunk elé, hogy minél tobbeket felkészitsiink arra, hogy sajat telepiilésiikon, sajat
kozosséglikben megszervezzék és lebonyolitsdk a Kilenc honap az életrol el6adassorozatokat
az altalunk kidolgozott és ajanlott tematika alapjan.

A Kilenc honap tematika részei:

Tarsadalmi gondolkodés a varatlan terhességrdl és az anyasagrol
Parkapcsolati kultura

A baba elsd napja: fogantatas orvosi szemmel

A baba utols6 napja: abortusz orvosi szemmel

Az abortusz utdni veszteség feldolgozasa

Az abortusz jogi szabalyozasa

Segitd beszélgetés és a Csaladvédelmi Szolgalatok miikodése
Ordkbefogadas lehetséges modjai

Sziiletés
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Ez a Kilenc honap = egy tanév program

Mibvel a kilenc hénap éppen egy tanév, ezért elsdsorban azokat a kozosség vezetdket célozzuk
a felkészitd hétvégével, akik tanév rendszerli csoportokkal foglalkoznak, és szeretnének az €let
indulasarol és védelmérdl beszélgetni. Ok a kilenc hénapos tematikat havi egy alkalommal
beilleszthetik a kozdsségiik aktualis menetrend;jébe.



Ezt a tematikdt nemcsak a fiatalok és iskolai osztalyok haszndlhatjdk, hanem fiatalhazas
csoportok, felndtt kozosségek, és akar idosebbek csoportjai is. Minden korosztaly talalkozik a
varatlan terhesség eseteivel. A krizisben 1évé kismamak sokszor nem a sziileiket, hanem a
nagysziiloket, egyéb rokonokat vagy ismerdsoket vonnak be a déntésbe. Nem mindegy, hogy
milyen hattérismerettel, kommunikécios felkésziiltséggel rendelkezik, aki segiteni probal.

A felkészitd alkalmakra folyamatosan lehet jelentkezni az Egyiitt az Eletért Egyesiilet
honlapjan.
2022. 6szén az orszag tobb varosdban: Szegeden, Kaposvaron, valamint a kiilhoni teriiletek

koziil Marosvasarhelyen és Székelyudvarhelyen elkezdddott a program. Ennek nyomén
Erdélyben megalakult a Vox Cordis Egyesiilet.

2024. februarjdban Budapesten szerveztik meg a 9=1 kurzust az egész orszagbodl érkezd
résztvevOknek.

2025. tavaszan Vac fogadta a kurzus ismertetdjét.

2025. 8szi szemeszterében a vaci katolikus iskoldk tandrai és sziil6i kozosége csatlakozhatnak
a programhoz.

A 9=1 kurzus iddtartama 30+ korosztaly esetében 40 ora. Ez megszervezhetd egy intenziv
hosszi hétvége vagy havonta ismétlédod taldlkozok keretében. Ennek soran ismertetjiik a
9hénap=1tanév sorozatok alapvetd céljat, bemutatjuk a kilenc részes tematikat, és modszertani
segitséget adunk a sorozatok megvalositashoz az egyes csoportok sajatos igényeit figyelembe
véve.

Kapcsolat:

Egyiitt az Eletért Segélyvonal: 30 598 0198
kapcsolat@egyuttazeletert.hu
9honap1tanev(@egyuttazeletert.hu

Keresztes Ilona: 70 325 2120

Honlap: egyuttazeletert.hu
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