
              

1. Kilenc hónap = egy tanév program 

Felkészítő alkalmak pedagógusoknak, közösség vezetőknek, szülőknek, fiataloknak 

Program felelőse: Keresztes Ilona 

 

Az Együtt az Életért Egyesület keretében működő Fiatalok az Élet Szolgálatában közösség 

közel 10 éve tart előadássorozatokat középiskolás és egyetemista fiatalok számára Kilenc 

hónap az életről címmel. Ennek során valós kilenc hónapon át követjük a magzat fejlődését a 

fogantatástól a születésig, valamint a résztvevők előadásokat hallgatnak a magzati élet védelmét 

érintő szakterületek előadóitól orvosi, jogi, pszichológiai és társadalmi kérdésekben.  

A sorozat célja, hogy felkészítse a fiatalokat a felelős párkapcsolatra, a családi életre, a 

gyermekvállalásra, arra, hogy megértsék az emberi élet kezdetét, fejlődésének fázisait, és 

megértsék az emberi élet szépségét, méltóságát és értékét a fogantatástól kezdve a természetes 

halálig. Ezt követően arra vállalkoznak, hogy ezt a tudást átadják mindazoknak, akik ezt kérik. 

Meghívásra közösségekhez és rendezvényekre megyünk előadásokat tartani, kerekasztalokat 

vezetünk és információs standokon mutatjuk be az emberi élet első kilenc hónapját. 

Közel egy évtizede teljesítjük ezt a szolgálatot. Egyre több meghívás érkezik hozzánk az egész 

országból és a külhoni területekről is. A hatékonyság érdekében most azt a célt tűztük ki 

magunk elé, hogy minél többeket felkészítsünk arra, hogy saját településükön, saját 

közösségükben megszervezzék és lebonyolítsák a Kilenc hónap az életről előadássorozatokat 

az általunk kidolgozott és ajánlott tematika alapján.  

 

A Kilenc hónap tematika részei: 

1. Társadalmi gondolkodás a váratlan terhességről és az anyaságról 

2. Párkapcsolati kultúra 

3. A baba első napja: fogantatás orvosi szemmel 

4. A baba utolsó napja: abortusz orvosi szemmel 

5. Az abortusz utáni veszteség feldolgozása 

6. Az abortusz jogi szabályozása 

7. Segítő beszélgetés és a Családvédelmi Szolgálatok működése 

8. Örökbefogadás lehetséges módjai 

9. Születés 

Ez a Kilenc hónap = egy tanév program 

Mivel a kilenc hónap éppen egy tanév, ezért elsősorban azokat a közösség vezetőket célozzuk 

a felkészítő hétvégével, akik tanév rendszerű csoportokkal foglalkoznak, és szeretnének az élet 

indulásáról és védelméről beszélgetni. Ők a kilenc hónapos tematikát havi egy alkalommal 

beilleszthetik a közösségük aktuális menetrendjébe.  



Ezt a tematikát nemcsak a fiatalok és iskolai osztályok használhatják, hanem fiatalházas 

csoportok, felnőtt közösségek, és akár idősebbek csoportjai is. Minden korosztály találkozik a 

váratlan terhesség eseteivel. A krízisben lévő kismamák sokszor nem a szüleiket, hanem a 

nagyszülőket, egyéb rokonokat vagy ismerősöket vonnak be a döntésbe. Nem mindegy, hogy 

milyen háttérismerettel, kommunikációs felkészültséggel rendelkezik, aki segíteni próbál. 

A felkészítő alkalmakra folyamatosan lehet jelentkezni az Együtt az Életért Egyesület 

honlapján.  

2022. őszén az ország több városában: Szegeden, Kaposváron, valamint a külhoni területek 

közül Marosvásárhelyen és Székelyudvarhelyen elkezdődött a program. Ennek nyomán 

Erdélyben megalakult a Vox Cordis Egyesület. 

2024. februárjában Budapesten szerveztük meg a 9=1 kurzust az egész országból érkező 

résztvevőknek. 

2025. tavaszán Vác fogadta a kurzus ismertetőjét. 

2025. őszi szemeszterében a váci katolikus iskolák tanárai és szülői közösége csatlakozhatnak 

a programhoz.  

A 9=1 kurzus időtartama 30+ korosztály esetében 40 óra. Ez megszervezhető egy intenzív 

hosszú hétvége vagy havonta ismétlődő találkozók keretében. Ennek során ismertetjük a 

9hónap=1tanév sorozatok alapvető célját, bemutatjuk a kilenc részes tematikát, és módszertani 

segítséget adunk a sorozatok megvalósításhoz az egyes csoportok sajátos igényeit figyelembe 

véve.  

 

Kapcsolat: 

Együtt az Életért Segélyvonal: 30 598 0198 

kapcsolat@egyuttazeletert.hu 

9honap1tanev@egyuttazeletert.hu 

Keresztes Ilona: 70 325 2120 

Honlap: egyuttazeletert.hu 

 

https://egyuttazeletert.hu/9-honap-1-tanev-kurzus/
https://egyuttazeletert.hu/9-honap-1-tanev-kurzus/
https://www.facebook.com/people/Vox-Cordis-Sz%C3%ADvhang-Vocea-Inimii/61560946716875/
mailto:kapcsolat@egyuttazeletert.hu

